


dicen que es
un SUPERALIMENTO



que es una buena alternativa
a los cultivos tradicionales de verano



que contiene
carbohidratos
pero sin gluten



que es idónea para
embarazadas, niños,
deportistas, diabéticos,
y también para ti.



y también se recomienda
para estimular el
sistema digestivo 



Si es tan buena para la salud,
¿por qué no ponerla al alcance de todos?







Quinoa blanca

ligera y esponjosa,
con menos calorías,
rica en proteínas, vitaminas y minerales



Quinoa negra

es la más crujiente,
contiene hierro, potasio, calcio
y vitaminas C y A



Quinoa roja

es la más dura
y la que tiene el sabor más intenso





Quinoa blanca,
negra y roja

Tres quinoas
en un solo plato.





Formatos
Refrigerado - 220g
Congelado - 1kg



@inderach_llegums

www.inderach.com




